
Odilon José Tinoco Arantes foi 
durante 18 anos chefe do Ser-

viço de Pediatria do Hospital da Lagoa. 
Lá conheceu a Dra. Vera Cordeiro, e 
daquele encontro surgiria a Associação 
Saúde Criança, em 1991. 

Nascido em Itaperuna, norte do Es-
tado do Rio de Janeiro, mudou-se ainda 
pequeno para Campos e mais tarde se fi-
xou no município de Duque de Caxias. 

Em 1968 entrou para a Escola de 
Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro. 
A decisão de ser pediatra aconteceu no 
Hospital Infantil Ismélia da Silveira, em 
Caxias.  Depois de passar por diferentes 
estabelecimentos, chegou ao Hospital 
da Lagoa no final de 1975.

Dr. Odilon nos deixou no dia 5 de 
maio de 2011. Era casada com Rosália, 
também médica, pai de três filhos e avô 
de quatro netos, para quem, aliás, dei-
xou um livro emocionante intitulado 
“Para os meus netos”. 

Em nossa memória ele estará sempre 
presente no dia-a-dia e nas atividades da 
Saúde Criança. Por isso prestamos nossa 
sincera homenagem a um dos fundadores 
da nossa Associação e membro do Con-
selho Administrativo e Consultivo. Em 
nosso site poderemos resgatar lembranças 
da permanência de Odilon entre nós.

Deixamos agora a palavra a alguns 
dos seus colegas, amigos e admiradores.
Dr. Luis Carlos Vieira Teixeira – ex-di-
retor do Hospital da Lagoa/ presidente 
do Conselho Consultivo e de Sustenta-
bilidade da ASC: “Além de ter um grande 
caráter, Odilon era um grande médico. 
Convivemos no Hospital da Lagoa e na 
Saúde Criança onde Odilon sempre foi 
uma pessoa muito cooperativa e solidária.”
Dr. Sylvio Monteiro Filho – Chefe da 
Pediatria do Hospital da Lagoa/ mem-
bro do Conselho de Administração da 
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Apoiadores 

URSULA ZINDEL-HILTI
FOUNDATION

Vera Cordeiro, fundadora e superintendente geral da Saúde Criança, 
é empreendedora  social da Ashoka , Skoll Foundation e Schwab Foundation, líder da Avina e membro do conselho diretor do Path.

Conselhos

Conselho de Administração

Presidente: Candace Lessa

Vice-presidente: Maria Emília Bezerra

Conselheiros:  Rui Marroig, Paulo Ayala, 
Sérgio Scodro, Isabella Nunes, José A. Bittencourt, 
Luis Carlos Teixeira e Sylvio Monteiro

Conselho Consultivo e de Sustentabilidade

Presidente: Luis Carlos Vieira Teixeira

Conselheiros: Adriana Proença de Oliveira Barros, Anamaria Schindler, 
André Olinto; Arminio Fraga Neto,  Carlos Frederico Freitas de Oliveira,  
Claire Marie Fallender,  Cristina Gouvêa Vieira,  Eduardo Eugenio Gouvêa 
Vieira,  Geraldo Vieira Filho, Glória Costa,  João Claudio Lara Fernandes,  
Lucyna Fraga,  Maria de Lourdes Viegas,  Maria Pia Müssnich,  Mônica de 
Roure,  Saulo Macedo Areas e Sylvia Maria da Glória Nabuco.

Conselho Fiscal

Alvaro Estima, Mauro Eduardo Freire de Castro e Sylvia Lordello

Superintendente Geral

Vera Cordeiro 

Patrocinadoras RegionaisPrestação de Contas acumulado de Janeiro a Abril 2011

ESTOQUES 44.742,74

RECEITAS  56.821,27

DESPESAS 64.483,96

Retorno �nanceiro -7.662,69

RECEITAS        TOTAL DESPESAS        TOTAL PRODUTOS SAÚDE CRIANÇA   TOTAL

Doações pessoas físicas 219.484,06
Doações pessoas jurídicas 593.880,73
Eventos 16.603,00
 
 

sub-total: 829.967,79
 
Contingências(Calamidades)          18.815,50 

 
Rendimentos �nanceiros  71.438,01
 
Total 920.221,30
Resultado -142.765,05

Atendimento às famílias 515.230,83 
Despesas administrativas 149.593,04 
Despesas operacionais 40.854,75 
Manutenção 33.614,56 
Divulgação e captação de recursos 51.136,26 
Fortalecimento franquia 247.120,60 
Capacitação 
Políticas Públicas    270,00 
Diversos 
Despesas Contingências                                           18.255,39                          

Sub-total 1.056.075,43

Imobilizado e obras 6.910,92
Total 1.062.986,35
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ASC: “Odilon passou a todos que conviveram 
com ele no Hospital a sua intensa paixão pela 
pediatria, um profundo respeito pelos pacientes 
e suas famílias e a defesa intransigente da cida-
dania.”
Dra. Soraia Rouxinol – Chefe do Serviço 
de Hematologia Pediátrico do Hospital da 
Lagoa: "A única coisa que sei é que ele estava 
lá todo o tempo. Bem ao meu lado, bem do 
jeito dele, para tudo. Para brigar junto, para 
brigar com ele, para apoiar  e incentivar a to-
dos. Quando soube que tinha um câncer tão 
agressivo disse que tinha feito tudo o que queria 
e que tinha tido uma vida boa, sem arrependi-
mentos. A gente sempre morre bem e na hora 
certa quando chega a essa conclusão a que ele 
chegou. Por isso ele morreu como viveu: bem."

Vânia Lima – Coordenadora de Even-
tos e Captação Pessoa Física ASC: “Co-
nheci a Saúde Criança em 1999 através 
do Hospital da Lagoa. Encantei-me tanto 
que fiz desse trabalho-arte parte da mi-
nha vida. Odilon foi um dos grandes res-
ponsáveis por esse amor todo. Com o seu 
jeito sempre gentil, atencioso e falando 
baixo, não tinha problema que não ten-
tasse resolver, não tinha criança sem cui-
dado, não tinha mãe que não recebesse 
seu carinho. Se hoje a Saúde Criança é 
uma floresta em constante crescimento, 
precisou daqueles que, acreditando no 

sonho da Vera, plantassem as primeiras mudas e 
jamais deixassem de cuidar da "terra"... Obriga-
da, Odilon, continue mandando luz para nossa 
"floresta".”
Dra. Vera Cordeiro, Superintendente Geral 
e fundadora ASC: “Odilon foi um dos médi-
cos mais dedicados que conheci. É muito di-

fícil acreditar que Odilon não está mais nessa 
dimensão. A sua partida desse mundo só se 
compara em meu coração à partida de meu pai.

Dizem que quando perdemos pessoas  que 
nos são muito próximas  “o teto da felicidade” 
diminui. Certamente “o meu teto de felicidade” 
diminuiu. Como buscar forças para viver quan-
do se perde um irmão como o Odilon? Como 
redimensionar a vida e o dia-a-dia, sabendo que 
ele não está aqui nesse planeta? O Odilon foi  
além de médico um  humanista. Tudo que é 
humano não era estranho a ele. Era dessas pes-
soas que têm vários talentos: médico, terapeuta 
“leigo”, escritor entre muitos outros. Como en-
tender que  um ano antes de morrer escreveu 
um livro lindo sobre sua vida, dedicado a seus 
netos? Dizia:  “Falam muitas coisas sobre avô 
para o neto, os meus vão saber da minha vida 
por mim”.Tive a honra de ser convidada por ele 
para escrever o prefácio de seu livro. Lembro-
-me claramente do meu assombro, quando 
numa viagem de avião a trabalho, me divertia e 
ria sozinha sobre partes da sua vida, pensando: 
Não  há dúvida, ele é um grande escritor. Quan-
tas vezes juntos víamos na pediatria do Hospital 
da Lagoa crianças com doenças extremamente 
graves. Sem  se lamentar ele as tratava e dizia: 
“Sou ateu... não acredito em nada”.  Eu relutava 
e dizia que, para um ateu,  ele se comportava 
como o mais religioso dos religiosos que eu 
conhecia. Odilon, tenho tido várias conversas 
mentais com você.  A  minha alegria, Odilon, é 
que você, que sabe perder quando está errado, 
sabe que perdeu essa discussão sobre vida após 
a morte, pois se encontra agora, com certeza, 
no que as pessoas chamavam na nossa infância 
de céu. Sua vida foi um legado para sua família, 
seus amigos e certamente para todos da Associa-
ção Saúde Criança,  a  qual você tanto se dedi-
cou. Com certeza não seria e nem será possível 
transformar a vida de tantos sem você!

Muitas saudades,continue junto da gente! 
Um enorme abraço, Vera”

Homenagem a um dos fundadores da ASC



✔✔ Não podemos esquecer da visita  de Hans 
Hickler,  YPO (Young President Organiza-
tion), que tem colaborado com o desenvolvi-
mento da nossa área de produtos.

✔✔ Quatro alunos da Universidade de St. Gal-
len, na Suíça, estiveram na Casa das Oficinas, 
para conhecer o projeto e o funcionamento da 
ASC.

Pílulas

Profissão

QUEM SOMOS

"Saúde Criança é um 
empreendimento social 
que trata da vida para cuidar da 
saúde porque percebeu que, para salvar 
vidas, não basta apenas lutar contra a 
morte, é preciso ir além da medicina. Fundada há 20 
anos pelo sonho de uma médica, Vera Cordeiro, a 
Associação Saúde Criança é uma organização social 
sem �ns lucrativos e sem �liação política ou 
religiosa."

Outubro de 1991 a Abril de 2011

Famílias Atendidas 2905

Crianças/Adolescentes Atendidas 9615

Quantidade de Instrumentos de Trabalho fornecidos 1717

Quantidade de Cursos Profissionalizantes fornecidos 2686

PALAVRA da franquia
por: Jane Sinimbu, psicóloga e coordenadora administrativa da  
Associação Saúde Criança Goiânia 

adicione os perfis Saúde Criança

Fórum Mundial da 
 Skoll Foundation em Oxford

Brazil Child Health - US Office 

✔✔ Nosso escritório nos Estados Unidos, Bra-
zil Child Health e a ONG Brazil Foundation, 
ambas sediadas na cidade de Nova York, se uni-
ram para promover a I Festa Junina Beneficente 
Children Helping Children. A festa aconteceu 
no dia 5 de junho no Metropolitan Pavilion, 
em Manhattan. O objetivo era arrecadar fun-
dos para projetos da Saúde Criança e da Bra-
zil Foundation no Brasil. O evento foi também 
uma oportunidade de apresentar aos novaior-
quinos a tradicional festa junina, com direito 
à roupa de caipira, quadrilha, comidas típicas e 
barraquinha de jogos. A venda de ingressos se 
esgotou semanas antes da data da festa. O suces-
so foi tanto que as organizadoras já pensam em 
repetir o evento no ano que vem, criando um 
marco no calendário de festas novaiorquinas. 

✔✔ No final de março, um almoço em benefício 
da Saúde Criança Lagoa no restaurante Outba-
ck, do Shopping Leblon, Rio de Janeiro, reu-
niu  97 pessoas .

✔✔ O Bazar de Dia das Mães, que aconteceu no 
Jockey Club (RJ), foi um sucesso! Em dois dias 
foi arrecadado um total de R$ 14.256,50.

✔✔ O vídeo da palestra da Dra. Vera Cordei-
ro no TEDxRio já está online. A fundadora 
e superintendente geral da Saúde Criança foi 
aplaudida de pé pelo público, na primeira edi-
ção carioca deste ciclo de palestras. O TED 
é um evento criado na Califórnia (EUA), em 
1984, e reúne a cada ano ícones de diferentes 
áreas para compartilhar suas ideias. Nomes 
como Bill Clinton, Bono Vox e Al Gore já par-
ticiparam do TED. Vera falou de saúde como 
inclusão social e apresentou o case de sucesso 
da Saúde Criança. Para conferir, acesse nosso 
site: www.saudecrianca.org.br

✔✔ Quem está procurando um presente original 
não pode deixar de visitar o mais novo quiosque 
da Associação Saúde Criança. O ponto de ven-
das fica no Barra Shopping, tradicional centro 
comercial do Rio de Janeiro, localizado na zona 
oeste da cidade. Artigos para bebês, bolsas, ca-
necas e pingentes do Chiquinho podem ser en-
contrados na lojinha, que fica no primeiro andar 
do shopping. Os artigos são feitos na nossa sede 
por mães que foram atendidas pela Associação. 
Os recursos obtidos com a venda são usados nos 
projetos desenvolvidos pela ASC. 

A  Associação Saúde Criança Goiânia foi 
fundada em março de 2007 como Remai -  Rede 
Multidisciplinar de Atenção Infantojuvenil. A 
instituição nasceu a partir da iniciativa de pro-
fissionais da Clinica Pediátrica do Hospital das 
Clinicas de Goiás,  indignados com  as desigual-
dades sociais, responsáveis pelas subsequentes 
reinternações das crianças e adolescentes, oriun-
dos de famílias em situação de risco social.  

Tivemos a satisfação de conhecer a meto-
dologia criada pela Drª Vera Cordeiro e a feli-
cidade maior de sermos convidados, na época, 
para participar do processo de Replicação da 
Metodologia da Associação Saúde Criança, no 
Brasil. E em agosto de 2010, demos mais um 
salto rumo ao crescimento, assinando o pro-
tocolo de intenções para nos tornarmos uma 
franqueada social, integrando, portanto, o pro-
jeto de franquia Social da Saúde Criança, que 
tem  o objetivo de dar maior alcance às suas 
ações e dividir o conhecimento adquirido.

A Associação Saúde Criança Goiânia 
atende hoje 11 famílias, seguindo o Plano de 
Ação Familiar, abrangendo as cinco áreas que 
favorecem o bem-estar e a qualidade de vida 
de uma família que são: saúde, educação, cida-
dania, profissionalização e moradia. Pretende-

mos ampliar para 20 o número 
de famílias atendidas antes do 
final do ano. Para alcançarmos 
nossos objetivos contamos com 
o suporte constante da matriz, que trabalha na 
capacitação dos gestores, funcionários e volun-
tários das franqueadas.

Em maio, tivemos a grata alegria de re-
ceber em Goiânia os profissionais da matriz 
e das demais franqueadas para o encontro de 
atendimento e curso de Capacitação. Ativida-
des promovidas para ampliar conhecimento e 
melhorar cada vez mais a qualidade da inter-
venção com as famílias atendidas. No encontro 
de atendimento, apresentamos como acontece 
o atendimento social e psicológico das famílias 
atendidas pela ASC Goiânia. No dia seguinte 
aconteceu o curso de capacitação e abordamos 
o tema “O uso das Redes Sociais pelas Associa-
ções”. A palestra foi ministrada pelo professor 
Luiz Carlos do Carmo Fernandes, mestre em 
Comunicação e doutorando em Sociologia 
pela Faculdade de Ciências Sociais, da Univer-
sidade Federal de Goiás. Os participantes do 
encontro puderam também visitar a sede da 
Saúde Criança Goiânia e a Clínica Pediátrica 
do Hospital das Clínicas.

Editorial
Um Panteão para a Saúde Criança 
Sempre tivemos a sorte de ter ao nosso lado 

pessoas que, acreditando em nossos sonhos, 
nos ajudam a transformá-los em realidade.

Quando perde-se um companheiro 
como o Odilon é que percebemos o quanto 
nosso trabalho depende de cada um e como 
nosso caminho foi iluminado por alguns 
que, com luz própria, nos deu coragem de 
prosseguir nos momentos difíceis.

Vem do Império Romano a criação de um 
templo onde seriam reverenciados todos os 
deuses; sabiamente a França copiou e atuali-
zou a idéia da homenagem. No Panteão fran-
cês estão as sepulturas dos heróis da pátria.

A estatura do Odilon faz com que inau-
guremos o nosso Panteão, um lugar imate-
rial onde podemos lembrar e agradecer à sua 
memória, tudo o que ele fez por nós. 

Obrigado, Odilon
Alvaro Estima (Psiquiatra, membro do 

Conselho Fiscal da ASC) 

Para a família de Darília, o sonho da casa pró-
pria foi realizado em dezembro de 2010. Através 
de uma parceria entre a matriz Associação Saúde 
Criança e da franqueada Saúde Criança Recife, 
foi possível a doação de uma casa de alvenaria 
no mesmo município de Aliança. Após uma 
reforma, a casa conta com água encanada, duas 
cisternas, energia elétrica, cozinha com balcão e 
pia, banheiro completo com assento sanitário, 
pia, chuveiro e revestimento de cerâmica nas pa-
redes. Esta infraestrutura refletiu na melhoria da 
qualidade de vida da família e, principalmente, 
na saúde de Darília.

Caso de Sucesso - Família do interior de Pernambuco recebe casa própria da Saúde Criança
Apesar da grande importância na vida 

dos netos, muitos avós deixam seus papéis de 
origem para assumir a responsabilidade dos 
pais. A história de sucesso da menina Darília, 
6 anos, apresenta este novo arranjo da família 
brasileira. Ela mora com seus avós e tios mater-
nos (adolescentes de 12 e 13 anos) desde o seu 
nascimento. Os pais biológicos da menina são 
separados. Darília tem contato apenas com a 
mãe que vive em outro município, onde cons-
tituiu nova família e teve mais um filho.

Ao iniciar o acompanhamento na Saúde 
Criança Recife, a família vivia em uma casa de 
papelão, madeira e plástico, próxima ao lixão do 
município de Itapissuma, em Pernambuco. Eles 
não tinham acesso à rede de esgoto, nem água en-
canada. Por falta de salubridade do local, Darília 
apresentava crises de asma recorrentes e contami-
nação pelo inseto conhecido como “bicho de pé”, 
que gera coceira e inflamação no local afetado. A 
renda da família provinha do programa Bolsa Fa-
mília e da venda de produtos recicláveis recolhi-
dos do lixão. Apesar das dificuldades financeiras, 
as crianças sempre frequentaram a escola e nunca 
trabalharam na coleta de lixo reciclável.

Devido às condições precárias de moradia e 
à necessidade de melhorar a renda familiar, os 
avós de Darília transferiram-se para  área rural de 

Mucugê, no município de Aliança. No entanto, 
a família permaneceu por apenas dois meses nes-
ta casa cedida pelo proprietário das terras. Eles 
não se adaptaram à distância da escola, vizinhos 
e falta de energia elétrica. Assim, a família seguiu 
para o povoado Caueiras, próximo de  Aliança. 
Inicialmente, os avós de Darília alugaram uma 
casa de alvenaria com infraestrutura precária. 
Eles não tinham água encanada e nem rede de 
esgoto. O banheiro ficava fora de casa e não pos-
suía pia e nem assento sanitário. 

Apesar das mudanças constantes de endere-
ço, Darília e seus familiares continuaram sendo 
acompanhados pela Saúde Criança Recife. As 
crianças continuam frequentando a escola. A 
família é acompanhada pelo sistema público de 
saúde. Darília recebeu um tratamento dentá-
rio completo, através de uma parceria com a  
Universidade Federal  Rural de Pernambuco e 
a Associação Brasileira de Odontologia. O avô 
de Darília trabalha, sem vínculo empregatício, 
nos engenhos do município. Além de cuidar 
da casa e da família, a avó voltou a confeccio-
nar, com o apoio e estímulo da Saúde Criança 
Recife, pequenos produtos em crochê, que são 
comercializados em bazares. Com o crescimen-
to da produção, o marido passou a ajudar na 
confecção dos produtos.    

✔✔ Em maio as alunas do Projeto Profissão da 
ASC Lagoa (RJ) visitaram a Academia Brasilei-
ra de Letras e assistiram a leitura dramatizada 
de “O Diletante”,  de Martins Pena . Cerca de 
20 mães atendidas pelo projeto foram ao even-
to,  que fazia parte das comemorações do Dia 
das Mães.

✔✔ O Projeto Profissão da Saúde Criança Lagoa 
completou  sete anos em abril. Para marcar esta 
data, as alunas da oficina de culinária fizeram 
um bolo especial e reuniram professores e alunas 
para comemoração.  O cabeleireiro e empresário 
Beto Galvão do salão Werner Coiffeur, volun-
tário da Saúde Criança, participou da festinha. 

Vera Cordeiro, fundadora e superintenden-
te geral da Saúde Criança e Cristiana Velloso, 
gerente operacional, participaram no final de 
março do Fórum Mundial da Skoll Founda-
tion, em Oxford, Inglaterra. 

Vera, que é empreendedora social da Skoll, 
fez parte da sessão “Holistic Solutions or Mis-
sion Creep: Is the Risk Worth the Reward?” 
(“Soluções holísticas ou missão impossível: o 
risco vale a recompensa?”), juntamente com 
Sébastien Marot, da organização Friends-Inter-
national, e Amithaba Sadangi, da International 
Developement Enterprises. 

O arcebispo Desmond Tutu foi o grande 
homenageado deste ano. 

A Skoll Foundation, fundada em 1999, 
procura incentivar e conectar empreendedores 
sociais no mundo todo, através de um inves-
timento financeiro e da criação de um centro 
acadêmico dedicado ao estudo e à análise das 
mais diferentes organizações e empreendedores 
sociais apoiados pela Fundação.

Visitas

✔✔ O mês de maio foi repleto de visitas à sede 
da ASC, no Rio de Janeiro. Começamos o mês 
com a visita de Marcio Victer, responsável pela 
Comunicação Institucional da empresa Quei-
roz Galvão, nosso patrocinador da área de 
moradia. Da Johnson & Johnson recebemos a 
visita de Rick Martinez, diretor de Contribui-
ções Corporativas e um grupo de funcionários, 
de diferentes países, todos da área de assuntos 
governamentais. A J&J patrocina os projetos 
Aconchego e  Adolescente da ASC Lagoa. Na 
semana seguinte recebemos Cristina Fernandes 
e Carolina Werneck, da área de Responsabi-
lidade Social da White Martins, além de Sue 
Newman, vice-presidente de comunicação da 
Praxair e presidente da Praxair Foundation. 
Elas vieram acompanhadas de Saulo Areas, 
diretor de Negócios Segmento Medicinal da 
White Martins e novo membro do conselho 
Saúde Criança. A White Martins patrocina o 
projeto Profissão e apoia a replicação da meto-
dologia e a área de comunicação.

Vera Cordeiro e Cristiana Velloso recebem grupo da White Martins


